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とほ<認定子ども園

8 38-1877
くこのお便りは、子ども園を利用されていない世帯、入学前の児童への、地域子育て支援活動の広報として作成しています。

子ども園に入所 していない方で希望される方 |こ紹介 して<ださい。〉

7日の予定  都城市の検診は、ホームページ|こ記載がありません。 与☆制籠吻レ寺r夕“てン贄舎囃髪:欠≧詮
日 曜 日 予   定

水 プール開き

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水 バイキング給食

9 木

10 金

土

12 曰

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金 お弁当の日 (スイカ割り)

18 土 とほくことも園夏まつり (お店屋さんごっこ)

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木 海の日

24 金

25 土

26 目

27 月

28 火 誕生会

29 水

30 木

31 金

上記のほか、都城市のホームページには、新型コロすウイルス関連の件が紹介してあります。

給付関係のほか、学校関係の今後の予定や飲食店応援プロジェク トとしてテイクアウ トの店

などが紹介してあります。

新型コロすウイルス感染拡大防止のため

ペビーマッサージ

づくづく広場

などの行事は中止をさせていただきます。

尚、自粛解除の通告がなされ、再開する場合

にはホームページ等でお知らせいたします。

現在のところ、

夏祭り (7月)0お 誕生会 (当分の間)

についても中止する方向です。

新しい生活様式の実践例

(1)基本的感染文」策

感染防止の3つ基本 :①身体的距離の確

保 ②マスクの着用 、③手洗い
0人との間隔はできるだけ2m(最低lm
空ける 。

・遊びにいくなら屋内より外を選′3ヾ 。

・会話をする際は、可能な限り真正面を避

ける
0外出時、屋内にいる時や、会話をする時

は、症状がなくてもマスクを着用

・家に帰ったらまず手や顔を洗う。できる

だけすぐに着替え、シャワーを浴びる。

・手洗いは 30秒程度かけて水と石けんで

丁寧 |こ洗う

(2)日常生活を営む上での基本的様式

・ まめに手洗い ・ 手指消毒 手指消毒

・ 咳エチケットの徹底 ・ こまめに換気

・ 身体的距離の確保 ・「 3密 」の回避

(密集 、密接 、密閉 )

0毎朝の体温測定、健康チェック。発熱又

は風邪の症状がある場合はムリせず自宅

で療養する。

スポーツの日


